
２００９（平成２１）年度 （財）日本サッカー協会  

公認ＡＢ級コーチ研修会（リフレッシュ研修会）開催要項 

 

１． 目的  公認ＡＢ級コーチのレベルアップを目的に義務研修（４０ポイント）として      

      実施する。 

２．主催   （財）日本サッカー協会 

３．主管   （社）宮崎県サッカー協会 

４．受講資格  公認ＡＢ級コーチ  

５．定員   ３０名 

６．テーマ  未定 

７．講師   ナショナルトレセンコーチ 及び ４７ＦＡインストラクター 

８．開催日時 ２０１０（平成２２）年  １月 ３０日（土）～３１日（日） 

１日目 ８：３０～【受付開始】 ２日目 ９：００～指導実践２ 

９：００～ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ･ﾚｸﾁｬｰ    １２：００～昼食 

１０：３０～実技        １３：００～指導実践２ 

１２：３０～昼食        １５：００   解散予定 

１３：３０～指導実践１ 

１７：００～レクチャー 

（1 時間程度） 

２０：００～希望者による交流会 

 

＊天候状況等によっては変更の可能性あり 

９．開催場所 受付及びレクチャー 宮崎県総合運動公園 合宿所 

       実技及び指導実践  清武町総合運動公園 

10．受講料   ５０００円（交通費・宿泊費別途個人負担） 

11．受講申込 次の２つの方法のいずれかで申し込むこと 

ただし、申込期限は 2010年１月 15日（金）まで 

※申込者が定員を超えるときは先着順とします。 

 受講の可否を 1月 17日までに申込者にお知らせします。 

申込方法 

①� 申込書（別紙１）の FAX 送付により申し込む。 

（FAX 番号 ０９８５－３９－７４２７ 富高 宛 ） 

②日本協会ホームページに掲載のリフレッシュ研修会サイトより申し込む。 

 

12．その他  ・受講者は全日程受講を義務付ける。実技参加不可能な方の受講は認めない。 

・講習会に必要な筆記用具、運動用具（ボール・スパイク・練習着）、飲料

水は、各自で持参すること。 

          ・実技に備えて、十分にコンディションを整えておくこと。 

・受講時のケガについては応急処置を行うが、それ以上は各自の責任で行

う。スポーツ傷害保険等の加入が望ましい。 

・昼食は主催者が準備します。 

・宿泊先は各自で予約してください。必要な方には宿泊先の情報を提供し

ますので、下記問合せ先に連絡ください。（宿泊場所を確保しての紹介で

はありません。一般的な情報提供のみです。）なお、「８．開催日時」に

示した 30 日夜の交流会は宮崎市中心部で行う予定です。 

・問合せ先 

宮崎県サッカー協会 技術委員会 梅ケ谷  090-7473-9244 

 


